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Yacht Club Hemmenhofen veranstaltete Segelfreizeit 
für herzkranke Jugendliche 

 

 
 
Zum dritten Mal veranstaltete der Yacht Club Hemmenhofen 
vom 26.07. – 02.08.08  eine Segelfreizeit  für herzkranke 
Jugendliche. 
In Zusammenarbeit mit Prof.Dr.M.Hofbeck, Leiter der 
Kinderkardiologie an der Uni-Klinik Tübingen, sowie dem Verein 
„Eltern herzkranker Kinder“ (Elhke e.V.) wurde eine Freizeit 
gestaltet, die für die herzkranken, zum Teil mehrfach am Herz 
operierten Jugendlichen eine willkommene Abwechslung 
bedeutete. 
Eine Ärztin, und Fachpersonal der Kinderklinik Tübingen 
begleiteten diese besondere, therapeutisch wichtige 
Segelfreizeit. 
Die herzkranken Jugendlichen lernten (neben dem Spaßfaktor), 
an ihre „Grenzen“ zu gehen, diese jedoch nicht zu 
überschreiten. 
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Der Yacht Club Hemmenhofen stellte für diesen „guten Zweck“ 
zahlreiche Segel und Motorboote einschließlich erfahrener 
Skipper, sowie das Clubheim zur Verfügung. Die 
Ablauforganisation lag in Händen des 1.Vorsitzenden 
(YCH-U) Siegfried Ulmer, und dessen Ehefrau Heidi. 
 
Eine besondere Attraktion für die Jugendlichen war das Segeln 
auf unserem Jugendboot, einer 8m Rennyacht, die vom Skipper 
und allen Mitseglerinnen und Seglern größte Aufmerksamkeit 
erforderte. 
Bei auffrischendem Wind wurde das Segeln zu einem 
sportlichen Erlebnis („da ging die Post richtig ab“)! 
 

 
 

Am Donnerstag den 31.07.08 hat Bürgermeister Eisch, 
Gaienhofen, die Gruppe sehr herzlich begrüßt, und der 
wichtigen Initiative Glück und Erfolg gewünscht. Danach hat der 
Bürgermeister unter starkem Beifall verkündet, dass im Hotel 
gegenüber, für jedes Gruppenmitglied eine große Schale Eis 
bereit steht!  
 
Die Jugendlichen sind während der gesamten Freizeit im 
Jugendhotel Horn bestens untergebracht gewesen. 
 
Kretschmer, YCH-U 


